
  

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

News Letter May 2018 

 

はじめに 
   

新緑の美しさが眩しい時期になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

さて最近、「効率」について考えさせられる事がしばしばありました。英語学習の

みならず、日本の教育は「効率の良さ」が重要視されているような気がするの

ですが、この「効率」って本当に大切なのでしょうか？ 

 

若かりし頃の私の夢は、アフリカ大陸まで陸路で 1人旅をする事でした。大学

を卒業すると同時に、小さなバックパックを 1つ持って、神戸からフェリーで上

海に渡り、それから数年かけてユーラシア大陸を陸路で横断しました。アフリカ

まで飛行機だと 15時間弱なのですが、陸路で、しかも最も効率の悪い交通手

段（【歩く】も含みます）だと、2～3年間はかかります。「効率」だけを考えるなら

飛行機を使えばいいですし、最近はテクノロジーのおかげで、自宅にいながら

世界を旅したような気にさせてくれるアプリもたくさんあります。確かに効率的(し

かも安価！) ではありますが、効率だけを追求していると、実は失うものも多い

という事に「非効率」を経験して初めて気づきました。美しい景色や人々との出

会い、多様な文化の融合と衝突など、経験を通しながら得た知識は、生きる

力になってように思います。 

 

学習においても効率を追求しすぎる事によって、失うものは多いのかもしれま

せん。テストの点数をあげるための効率のよい勉強法、このようなものは思考

停止を促しているように思えてなりません。もちろん、目的を部分限定すれば、

効率の良い学習方法というは存在します。とりあえず TOEIC で高得点を取る、

英検２級に受かる、といった具合に目的を限定すると、最適化した学習方法と

いうものは間違いなく存在しますし、決して悪くはありませんが、自分で ああで

もないこうでもない、と思考錯誤しながら得た知識は、本当の実力に繋がって

いくような気がします。日本の学校も社会も、効率という価値観から少し離れ

て、子供達が失敗したり、悩んだり、思考錯誤する事にもっと寛容であって欲し

いなと思います。 

●≪重要≫翌月からの各種変更（休会・退会など）の手続き

の届出締切日は２0 日までです。お間違いのないようお願い

致します。一部欠席された場合、あるいは２０日までに休

会・退会のご連絡がなかった場合、特別な理由を除き後から

の払い戻しはできませんのでご了承ください。 

 

●あかしあ台教室をご利用される方は、くれぐれも路上駐車

をされないようご協力お願い致します。特に木曜日・金曜日

クラスはクラス数も多いので、できるだけお迎えはお車以外

でお願いします。 

 

● フェイスブックをコミュニケ―ンツールとして活用して

います。ぜひ「いいね！」で登録して下さい！いろんな情報

を発信していきたいと思っています。

https://www.facebook.com/ark.academy.sanda 

 

●補講クラス（振替）導入についての詳細は別紙でお確かめ

ください。すべてのクラスでは導入しておりませんので、ご

注意下さい。 

 

●スクールの年間カレンダーができております。ご確認下さ

い。 

 

●英検受験・英検対策集中講座の受講をご希望の方はお早目

にご相談下さい。詳細は別紙にてお知らせいたします。英検

ジュニアも 10 月に実施予定です。 

 

●新入会者の方で、4 月分のお月謝が引き落とされていない

方は、4 月と 5 月分のお月謝を 5 月分として一括で引き落と

させていただきます。第 1 振替日が毎月 10 日、第２振替日

が 20 日です。よろしくお願い致します。 

 

★Contents★ 

■はじめに ■ローマ字「百害あって一利なし」 

■ 英検対策講座のお知らせ■今月の誕生日 

■ご家庭での英語サポート■最新情報・お知らせ 

■補講クラス導入について 

アークで学習している子供達を見ていると、3～4 年生くらいから突然

英語がカタカナ読みになる生徒さんがいます。あんなにきれいに発音し

ていたのに何故？と当初は思っていましたが、これは学校のローマ字教

育が大きな原因。フォニックスも定着してきて、英語を英語で読む事に

慣れてきた子供達の柔らかい脳にローマ字が入ってくるのです。これは

まさに「百害あって一利なし」。大きな混乱を招くだけです。学校で習

うローマ字は「英語」の位置づけではなく「国語」。街中で見るローマ

字表記はほとんどヘボン式ですが、学校で教えるのは主に訓令式で、今

では両方教える教科書も出ているとか・・・英語学習が始まると同時

に、短期間にローマ字の 2 種のつづり方を習う小学生達、これでは中学

校で英語嫌いが増えるはずですよね。 

 

そもそもローマ字は戦国時代、キリスト教の布教に当たったイエズス会

が、ポルトガル語に準じたローマ字で日本語を表記したことに始まり、

その後、何度かの変更を経て日本語の音にあった現在のローマ字表記に

なりました。ローマ字は英語式のアルファベットを用いて日本語を表記

する場合の文字であり、位置づけは英語でなく、日本語なのです。 

 

ローマ字の弊害はたくさんあるのですが、その中でも最も気になるのが

母音。母音は：A ＝ あ I ＝ い U ＝ う E ＝ え  O ＝ お 

の５つだけという誤った刷り込みがなされてしまうことです。しかし、

英語の母音の発音は１６種類あります。例えば、hat, hut, hot なんて

いう簡単な単語も、いったんこの「母音は 5 つだけ」という刷り込みが

始まってしまうと、聞き取りや発音ができなくなってしまいます。

Take, cube, tube などというローマ字読みに適応できない簡単な長母

音で躓いてしまうお子さんも沢山でてきます。 

 

最初に定着したものを修正するのは、膨大な時間を要します。多くの子

供たちがローマ字読みをすっかり定着させてから中学に入るため、せっ

かく中学校で英語を習い始めても、ローマ字読みからはほとんど脱却で

きません。スペルを覚えるのにも一苦労、話してもまったく通じないと

いうことになってしまうのです。 

 

前々から思っているのですが、小学校でも英語を教科として格上げする

のなら、フォニックスは絶対カリキュラムに入れるべきだと思います。

英語は英語の音があるということを小さい頃から叩き込むだけでも、そ

の後の英語に対するハードルはぐっと低くなります。 

 

アークアカデミーの子供クラスではフォニックスには力を入れて指導さ

せていただいております。また、もっと読み・書き・発音が上手になり

たいと思われる方は、アプリ等を利用してフォニックスを学習するのも

良いかと思います。多読のアプリを使用されている方は、フォニックス

が楽しく学べる「Head Sprout」をぜひご活用下さい。また、Jolly 

Phonics Letter Sounds – Jolly Learning もお勧めのアプリです、

子供向けのように見えて、実は内容はしっかりしているのでフォニック

スをきちんと学ぶことができます。 

 

ローマ字英語とは決別し(笑)、小さい頃からフォニックスで正しい発音

をしっかり叩き込んでおきましょう！ 

Vol.91 
 
今 

ARK ACADEMY 
アークアカデミー英会話教室 
 

三田市あかしあ台４-８-１ 

Tel /Fax : 079-563-3132 
Email: info.ark.academy@gmail.com 

ホームページ「アークアカデミー英会話教室」で検索 

フェイスブック： www.facebook.com/ark.academy.sanda 

 

https://www.facebook.com/ark.academy.sanda
mailto:info.ark.academy@gmail.com
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月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

5 月 1 日  

5 月 3 日  

5 月 7 日  

5 月７日  

5 月 9 日  

5 月 9 日  

5 月 10 日  

5 月 10 日  

5 月 12 日  

5 月 14 日  

5 月 16 日  

5 月 21 日 

5 月 21 日  

5 月 21 日  

5 月 23 日  

5 月 24 日  

5 月 25 日 

5 月 29 日  

5 月 29 日  

5 月 29 日 

5 月 30 日  

5 月 31 日  
 

 

 

英語学習のコツは「継続」、これしかないように思います。アークアカデミーでは、子

供達が英語を道具として使いこなせる能力を養ってもらう事を目標としているのです

が、道具として使いこなすためには、練習するしかないと思っています。 

 

通常、言葉を発するためには最低 2000 時間のインプット量が必要だと言われてお

り、インプット量を増やすのは、家庭環境がやはり決め手となってきます。一時的にド

バーッと英語のシャワーを浴びせてもそれはただのパフォーマンスに過ぎず、何も残

りません。「とりあえずやった」というやっつけ仕事になるだけです。英語は毎日少しず

つでも触れる事が重要ですが、英語がある生活を習慣にしてしまう、これが長続きす

るコツのように思います。お子さんが小さい時は親御さんの協力が不可欠ですが、い

ったん習慣が身につくと、親から働きかける事は少なくなりますので後が楽です！ 

ちなみに我が家の英語学習の取り組みは（国際結婚の家庭でも、日本に住んでいる

限り意識的に英語を生活に取り入れないと身に付きません。日本語に触れている時

間が圧倒的に多い環境では、英語が自然に身につく事はないのです。）アマゾンのプ

ライム会員の特権を大活用し、映画・アニメ・Youtube は英語に徹底させる、みなさ

んと同じように、週に一回英語クラスを受講、多読アプリを使用し、毎日 2 冊の本を

２回ずつ聞く・音読させる、という感じで、約 30 分～１時間弱は英語に触れさせてい

るように思います。もっと英語の時間を作るべきなのですが、子供も親も忙しい毎

日、この程度が長続きできる精一杯の取り組みのような気がします。 

 

家庭環境もそれぞれ違いますので、英語にかけられる時間もまちまちかと思います

が、１５分くらいならなんとか絞り出す事ができるのではないでしょうか？ 

 

１５分あれば、 

●教科書の付属の CD を聞き流す。 

●教科書を音読させる。 

●英語のアニメを見せる。 

●多読のアプリを使用されている方は、本２冊を３回ずつオーディオで聞く、読む。 

 

そして注意をしていただきたいのが、多少分からない単語があっても容易に教えない

方がいいということです。日本語を介して英語を学ぶことは中学生以降でも十分可

能な作業ですし、子供自身の力で語彙を獲得する過程をリスペクトするのはとても大

切だと思います。たくさんの素材に触れ、try and error を繰り返し、語彙と意味を関

連付けていく作業は、非常に遠回りで効率の悪い語彙獲得方法かもしれません。で

も幼児期から英語を始める最大のメリットはその遠回りで非効率な方法に挑むことが

できること、とも言えます。（ただ、１週間に１度の授業では効率性も重要なので、「引

き出す」事と同時に「教える」こともバランス良く取り入れています。また、小学校高学

年・中学生から英語を学習するお子さんは、日本語を介した方が理解が早いようで

す） 

 このような方法で獲得した語彙は、暗記して覚えた語彙とはまったく違う【生きた語

彙】として一生の宝になると思っています。文法においても同じことが言えます。文法

のルールに自然と気付き、意識することなく体得していくことで土台のしっかりした基

礎が出来上がります（もちろん自然に気づくためには大量に英語をインプットをする必

要があります）。現在完了などは日本語にはない時制なので、なかなか本当の意味

でモノにするのが大人になってからは難しいですが、これまで蓄積してきたデータから

自分でルールを見出した子は自然に使うことができるようになります。 

 

「家でどのように子供に英語を教えていいか分からない」とご相談を受ける事はよくあ

りますが、「教える」必要はありません！ご家庭では、英語がある環境と、毎日コツコ

ツと英語に触れていれば、必ず英語は身につくようになると信じ、気長に見守ってい

ける心の余裕を提供していただければ素晴らしいなと思います。 

アークアカデミーは英検準会場として、第 2 回英検一次試験を 10

月 7 日（日）に実施いたします。それに伴い今年も英検対策講座を

開講いたします。対象は英検 3 級～5 級の受験希望者で、期間は 8

月（5 級）～9 月（4 級・3 級）に行う予定です。担当は英検指導

歴の長い育子先生です。 

2 次試験はすべて本会場のみとなりますので、3 級～1 級の受験を

希望の方は、日程・会場場所などご注意下さい。 

  

●日程：詳細が決まり次第別紙にてお知らせしますが、曜日は木曜

日か金曜日のいずれかとなります。 

 

●費用：5 級： 3000 円/3 回講座 ＋ 教材費 

    4 級： 3500 円/4 回講座 ＋ 教材費 

    3 級： 4000 円/４回講座 ＋ 教材費 

 

（※料金は税抜き価格です。） 

 

詳細が決まり次第別紙にてご案内させていただいきますが、興味の

ある方はお声がけください。特に英検 3 級の受験を希望の方はお早

目にご相談下さい。 

 

平成 30 年度 5 月より、スーパーキッズ、キッズ、中学生クラスの受講生

を対象に、補講クラス制度を実施させて頂く事にいたしました。学校行事

やインフルエンザによる学級閉鎖などで、どうしてもクラスに参加できない

生徒さんへのサポートシステムです。是非ご利用下さい。少しずつではあ

りますが、皆様のご希望にそえる形に近づくよう、今後もスタッフ一同努力

して参りたいと思います。 

人為的ミスや効率性を考慮し、予約はすべて当校の【予約専用ページ】

からネット上で行っていただきます。お電話や口頭での予約は一切受け付

けておりませんのでご了承下さい。 

※スーパーキッズ、バイリンガルクラス、中学生クラスは 6 月より開始いた

します。 

【当校の振替専用ページ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://airrsv.net/arkacademy/calendar 
 

≪詳しい予約方法やクラスの詳細については別紙を参照下さい。≫ 

 

 

 

https://airrsv.net/arkacademy/calendar

